Ein Kind ist uns geboren ...

Jes. 9,5
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Liebe Unterstutzer von Lichtzeichen e.V.,
liebe Freunde und Wohltater,

welche Gedanken, Erinnerungen, Gefuihle werden wach beim Lesen dieses
Wortes: ,Ein Kind ist uns geboren ...?" Freude? Bedauern? Interesse? Abnei-

gung? Sehnsucht?

Dieser Satz ist wie ein Scheinwerfer auf sehr unterschiedliche, aber tief mit-
einander verwobene Themen, die uns als Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
von Lichtzeichen e.V. immer wieder umtreiben. Bevor ein Kind geboren wird,
entsteht oft so etwas wie eine Collage aus Lebensfragen, Hoffnungen, Span-

nungen und hoffentlich auch Gluck.

Wir erleben diese Spannung vielfach mit:

Das Sich-verweigern, wenn eine Schwangerschaft
festgestellt wurde und die Sehnsucht, dem wachsen-
den Kind einen guten Lebensraum und Liebe schenken
zu konnen.

Die grol3e Hoffnung darauf, einmal schwanger werden
zu durfen. Und die Erfahrung, dass Kinder abgetrieben
werden und keine Moglichkeit der Adoption besteht.
Die Sehnsucht nach Familie, nach Geborgenheit, nach
einem glucklichen Leben, Gesundheit und gutem Aus-
kommen wird in den Begegnungen mit Frauen in pre-
karen Lebenssituationen immer wieder greifbar. Und
wie sehr freuen wir uns mit ihnen, wenn das ein sttick-
weit gelingt.

So viel ist gelungen

Als gelungen konnen wir in diesem Jahr 2025 dankbar
an Sie weitergeben:

Der wochentliche Deutschkurs fiir 8 Mitter ist mog-
lich durch die angebotene Betreuung ihrer Babys und
Kleinkinder.

Beim Markttag — 2 x monatlich und oft mit tUber-
raschenden Besonderheiten wie z.B. an Ostern und
Weihnachten, beim Kleider- oder Haushaltsmarkt —
eroffnen sich Moglichkeiten der ganz konkreten Un-
terstltzung fir eine gute Ernahrung und mit vielem,
was im Alltag notwendig ist und wozu das eigene Geld
nicht reicht.

Eine Obstpflickaktion im Garten des Gastehauses
Marienau wurde zum Natur- und Geschmacks-Erleb-
nis flr die begleitenden Kinder und Eltern.

Der Besuch im Garten der Schmetterlinge und die
Begegnung mit unserer Schirmherrin Furstin Gabriela
zu Sayn-Wittgenstein-Sayn mit 18 Kindern und ihren
Eltern war das Ausflugs-Highlight in diesem Jahr.

Ein Nachbarschaftsfest, organisiert rund um das
Pilgerhaus, liel3 uns viele Kontakte knipfen. Die grof3e
Beteiligung von Lichtzeichen e.V. — 35 Personen, da-
von 22 Kinder — bereicherte auch durch die angebote-
ne SpielstralRe und die Beitrage zum Buffet.

Bei der Premiere des diesjahrigen Koblenzer Bene-
fizkrimis waren wir zahlreich eingeladen und freuten
uns riesig uber die fur Lichtzeichen bestimmte Spende.



Ein sichtbarer Grund zur Freude

Diese Blitzlichter zeigen, wie viel an Freude wir gegen
Ende dieses Jahres zusammenlegen konnen. Die al-
lergroRte Freude sind die 6 Madchen und 8 Jungen,
deren Geburt wir mit ihren Miittern und Vatern 2025
feiern durften. Wenn wir in ihre Augen schauen, wis-
sen wir wozu es uns gibt:

Dass Kinder geboren werden und Mut-
ter und Vater ihnen die Liebe schenken
konnen, die ihnen die beste Grundlage
fur ein gutes und gltckliches Leben gibt.

Ein Kind ist uns geboren ...

Dieser Weihnachtsvers aus dem Buch Jesaja zeigt, wie
sehr gerade die Geburt von Kindern schicksalhaft fir
unser Leben ist.

Gott stellt ein Kind in den Mittelpunkt
unserer Erlosung.

Durch ein Kind macht er auf sich und
seine Liebe aufmerksam.

Dieses Kind ist ein Versprechen, dass
Gott in unserer Welt anwesend sein will
und anwesend bleibt.

Dieses Kind ist ein Licht in unserem
Dunkel, auch im ganz personlichen Dun-
kel unseres Lebens.

Wir heiBen nicht nur Lichtzeichen e.V.. Wir sind es.
Und mit uns sind Sie ein Lichtzeichen fir die Kinder,
Mutter und Vater, die wir begleiten.

Vielen Dank fur lhre Unterstitzung, fir die finanziellen
Gaben, fir die Gebete, die liebevollen Worte der Auf-
munterung und des Trostes.

Nicht immer gelingt es uns, Leben zu ermoglichen,
Positives zu fordern.

Doch wir wissen um dieses Licht, das in unser Leben
hineinleuchtet in der Geburt des Sohnes Gottes.

Er macht unser Leben hell.

Mit einem lieben und frohen GruR zu Weihnachten,
verbunden im Gebet auch in Ihren Anliegen danken wir
Ihnen von ganzem Herzen!

(Dr. Helmut Miiller)
1. Vorsitzender
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(Ulrike Eichenberg)
Griindungsmitglied
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Wir suchen ehrenamtlich Engagierte,
die ihre Fahigkeiten und Talente fir
ein menschwiirdigeres Leben
und die Chancengleichheit

von anderen einsetzen mochten.

Es gibt so Vieles, womit Sie sich einbringen kon-
nen:

« Begleitung von schwangeren Frauen in
prekaren Lebenssituationen
* Haushaltsfithrung
« Kinderbetreuung
- Babypflege
« Kurse fir Ndhen, Kochen, Backen
« kreative und musische Angebote
und vieles mehr

Sie bestimmen, was und wie.
Sprechen Sie uns an.

Lichtzeichen e.V.
Hohrer Str. 93/95 « 56179 Vallendar
Telefon 0172 6548232 « info@lichtzeichen.org
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Lichtzeichen e.V. = AG Koblenz VR 4654 = 1. Vorsitzender: Dr. Helmut Miiller
Sparkasse Koblenz = IBAN: DE15 5705 0120 0036 0044 71 = SWIFT-BIC:MALADE51KOB

Lichtzeichen eV. « Hohrer Str. 93/95 « 56179 Vallendar « Telefon 0172 6548232 « info@lichtzeichen.org

+ + + Bitte kontaktieren Sie uns, wenn Sie Lichtzeichen-Post per E.Mail erhalten wollen. + + +




